
ਵਾਚਕ: ਇਸ ਵੀਡੀਓ ਿਵੱਚ ਰਿਫ਼ਊਜੀ ਦਾਅਵੇ ਦੀਆਂ ਸੁਣਵਾਈਆਂ ਬਾਰੇ ਸਹਾਇਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੈ। 
ਹੋਰ ਵੇਰਵੇ ਅਤੇ ਅੱਪਡੇਟ ਸਾਡੀ ਵੈੱਬਸਾਈਟ irb.gc.ca 'ਤੇ ਉਪਲਬਧ ਹਨ। 

ਸੰਗੀਤ: ਵੀਡੀਓ ਦੌਰਾਨ ਹਲਕਾ ਿਜਹਾ ਬੈਕਗ�ਾਊਡਂ ਸੰਗੀਤ ਚਲਦਾ ਹੈ। 

ਵਾਚਕ: ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਡਾ ਰਿਫਊਜੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਦਾਅਵਾ ਸੁਣਵਾਈ ਲਈ ਿਤਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਮੀਗ�ੇਸ਼ਨ, ਰਿਫ਼ਊਜੀਜ਼ 
ਐਡਂ ਿਸਿਟਜ਼ਨਿਸ਼ਪ ਕੈਨੇਡਾ ਦੀ ਰਿਫ਼ਊਜੀ ਪ�ੋਟੈਕਸ਼ਨਿਡਵੀਜ਼ਨ, ਜਾਂ RPD, ਤੁਹਾਨੰੂ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਵਕੀਲ ਨੰੂ ਇੱਕ 
ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਭੇਜੇਗਾ ਿਜਸਨੰੂ ਨੋਿਟਸ ਟ ੂਅਪੀਅਰ, ਯਾਨੀ ਪੇਸ਼ ਹੋਣ ਲਈ ਨੋਿਟਸ, ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  
 
ਇਸ ਨੋਿਟਸ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਣਵਾਈ ਦੀ ਿਮਤੀ, ਸਮਾ ਂਅਤੇ ਸਥਾਨ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  
 
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਕੋਈ ਵਕੀਲ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਣਵਾਈ 'ਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਨੁਮਾਇੰਦਗੀ ਕਰਨਗ।ੇ 

ਵਾਚਕ: ਤੁਹਾਡੀ ਗੋਪਨੀਯਤਾ ਸਾਡੇ ਲਈ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ। ਅਸੀ ਂਸਮਝਦ ੇਹਾਂ ਿਕ ਸੁਣਵਾਈਆਂ ਿਵੱਚ ਜ ੋਚਰਚਾ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਬਹਤੁ ਿਨੱਜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅਕਸਰ ਇਸ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਨਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਤੁਹਾਡੀ 
ਸੁਣਵਾਈ ਵਰਚਅੁਲ ਤੌਰ 'ਤੇ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਇਹ ਿਨੱਜੀ ਹੈ।  
 
 
ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਣਵਾਈ ਿਰਕਾਰਡ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ, ਪਰ ਿਰਕਾਰਿਡੰਗ ਦੀ ਕਾਪੀ ਿਸਰਫ਼ ਤੁਹਾਡੇ, ਤੁਹਾਡੇ ਵਕੀਲ, ਜਾਂ ਕੈਨੇਡਾ 
ਬਾਰਡਰ ਸਰਿਵਿਸਜ਼ ਏਜੰਸੀ ਜਾਂ ਇਮੀਗ�ੇਸ਼ਨ, ਿਰਿਫਊਜੀਜ਼ ਐਡਂ ਿਸਟੀਜ਼ਨਿਸ਼ਪ ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਮਤੰਰੀ ਦੇ ਵਕੀਲ 
ਦਆੁਰਾ ਹੀ ਮੰਗੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
 
ਹਣੁ ਅਸੀ ਂਸੁਣਵਾਈ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਬਾਰੇ ਿਵਸਥਾਰ ਿਵੱਚ ਚਰਚਾ ਕਰਾਂਗੇ ਅਤੇ ਵਰਚਅੁਲ ਅਤੇ ਿਵਅਕਤੀਗਤ 
ਸੁਣਵਾਈਆਂ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਅੰਤਰਾਂ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਾਂਗੇ। 

ਵਾਚਕ: ਸੁਣਵਾਈ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਤੰਨ ਘੰਟੇ ਦੀ ਿਮਆਦ ਲਈ ਬੁੱਕ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਮੈਂਬਰ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸੁਣਵਾਈ 
ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ ਇੱਕ ਛੋਟੀ ਿਜਹੀ ਬ�ੇਕ ਲਵੇਗਾ। ਤੁਸੀ ਂਵੀ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮੇਂ ਬ�ੇਕ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਿਚੰਤਾ ਨਾ ਕਰੋ, 
ਜੇਕਰ ਇਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਣਵਾਈ ਪੂਰੀ ਨਹੀ ਂਹੁੰਦੀ, ਤਾਂ ਮੈਂਬਰ ਬੇਨਤੀ ਕਰੇਗਾ ਿਕ ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਣਵਾਈ ਜਾਰੀ 
ਰੱਖਣ ਲਈ ਇੱਕ ਹੋਰ ਤਾਰੀਖ ਅਤੇ ਸਮਾਂ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। 
 
 
ਜਦੋਂ ਸੁਣਵਾਈ ਸ਼ੁਰ ੂਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਮੈਂਬਰ ਿਰਕਾਰਿਡੰਗ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ, "ਅਸੀ ਂਹਣੁ ਿਰਕਾਰਡ 'ਤੇ 
ਹਾਂ"।  
 
ਿਫਰ ਮੈਂਬਰ ਆਪਣੀ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਭਾਗੀਦਾਰਾਂ ਦੀ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਕਰਾਉਦਂਾ ਹੈ।  
 
ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਦਭੁਾਸ਼ੀਆ ਹੈ, ਤਾਂ ਮੈਂਬਰ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਅਤੇ ਦਭੁਾਸ਼ੀਆ ਇੱਕ ਦਜੂੇ ਨੰੂ ਸਮਝ ਸਕਦ ੇਹਨ।  
 
ਦਭੁਾਸ਼ੀਏ ਪੇਸ਼ੇਵਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਸਹੀ ਿਵਆਿਖਆ ਕਰਨ ਅਤੇ ਕਾਰਵਾਈ ਦੀ ਿਨੱਜੀ ਪ�ਿਕਰਤੀ 
ਦਾ ਪੂਰਾ ਸਿਤਕਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਸਹੁੰ ਚੁੱਕੀ ਹੈ।  

ਵਾਚਕ: ਵਰਚਅੁਲ ਸੁਣਵਾਈਆਂ ਲਈ, ਮੈਂਬਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਿਕੱਥੋਂ ਜੁੜ ਰਹੇ ਹੋ। 

http://irb.gc.ca/


 
ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸਾਹਮਣੇ ਕੁਝ ਵੀ ਰੱਖਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂਹੈ ਪਰ ਮੈਂਬਰ ਦਆੁਰਾ ਕੋਈ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਦੇਖਣ ਲਈ ਕਿਹਣ 
ਦੀ ਸੂਰਤ ਿਵੱਚ ਆਪਣੇ ਸਬੂਤ ਨੇੜੇ ਰੱਖੋ।  
 
 
ਮੈਂਬਰ ਸੁਣਵਾਈ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹਰ ਿਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਇਹ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਨ ਲਈ ਵੀ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਕਮਰੇ ਿਵੱਚ ਇਕੱਲੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਸੁਣਵਾਈ ਦਸੂਿਰਆਂ ਦਆੁਰਾ ਦੇਖੀ ਜਾਂ ਸੁਣੀ ਨਹੀ ਂਜਾ ਸਕਦੀ।  
 
ਇਹ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਦੀ ਿਨਰਪੱਖਤਾ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਗੋਪਨੀਯਤਾ ਦੀ ਰੱਿਖਆ ਕਰਨ ਲਈ ਹੈ।  

ਵਾਚਕ: ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਵਰਚਅੁਲ ਸੁਣਵਾਈ ਦੌਰਾਨ ਆਡੀਓ ਜਾਂ ਵੀਡੀਓ ਨਾਲ ਕੋਈ  ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਮੈਂਬਰ ਨੰੂ ਤੁਰੰਤ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।  
 
ਜੇਕਰ ਵਰਚਅੁਲ ਸੁਣਵਾਈ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡਾ ਸੰਪਰਕ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਜੁੜਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਨੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।  
 
ਜੇਕਰ ਇਹ ਕੰਮ ਨਹੀ ਂਕਰਦਾ, ਤਾਂ ਤੁਰੰਤ ਆਪਣੇ ਨੋਿਟਸ ਟ ੂਅਪੀਅਰ 'ਤੇ ਿਦੱਤੇ ਨੰਬਰ 'ਤੇ RPD ਰਿਜਸਟਰੀ ਨਾਲ 
ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ। 

ਵਾਚਕ: ਸੁਣਵਾਈ ਦੇ ਦੌਰਾਨ, ਮੈਂਬਰ ਉਨ�ਾਂ ਸਾਰੇ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਣਵਾਈ ਦੌਰਾਨ 
ਸਬੂਤ ਵਜੋਂ ਵਰਤੇ ਜਾਣਗੇ।   
 
ਤੁਹਾਡੇ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਵਕੀਲ ਕੋਲ ਉਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ਾਂ ਦੇ ਅਸਲ ਸੰਸਕਰਣ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂRPD ਨੰੂ 
ਸਬੂਤ ਵਜੋਂ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤ ੇਸਨ।   
 
 
ਮੈਂਬਰ ਭੌਿਤਕ ਿਨਰੀਖਣ ਲਈ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ RPD ਨੰੂ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਮੰਗ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।  
 
ਜੇਕਰ ਇਹ ਵਰਚਅੁਲ ਸੁਣਵਾਈ ਦੌਰਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਮੈਂਬਰ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਿਕੱਥੇ ਅਤੇ ਿਕਵੇਂ ਭੇਜਣੇ ਹਨ, ਬਾਰੇ 
ਿਨਰਦੇਸ਼ ਦੇਵੇਗਾ।  

ਵਾਚਕ: ਦਸਤਾਵਜ਼ੇਾਂ ਦੀ ਸਮੀਿਖਆ ਹੋ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਮੈਂਬਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੱਚ ਦੱਸਣ ਦਾ ਵਾਅਦਾ ਕਰਨ ਲਈ 
ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ।  
 
ਿਫਰ ਮੈਂਬਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਬੇਿਸਸ ਔਫ ਕਲੇਮ ਫਾਰਮ, ਯਾਨੀ ਉਹ ਫਾਰਮ 
ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਦਾਅਵੇ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ, ਿਵਚਲੀ ਸਮੱਗਰੀ ਪੂਰੀ, ਸੱਚੀ ਅਤੇ ਸਹੀ ਹੈ। 
 
 
ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਣਵਾਈ ਿਰਕਾਰਡ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਪੂਰੇ ਜਵਾਬ ਿਰਕਾਰਡ ਕੀਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਪਸ਼ਟ ਅਤੇ ਉਚੱੀ ਆਵਾਜ਼ ਿਵੱਚ ਬੋਲਣਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ।   
 



ਅੱਗ,ੇ ਮੈਂਬਰ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸੁਣਵਾਈ ਿਕਵੇਂ ਅੱਗੇ ਵਧਣ ਵਾਲੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪੁੱਛਿਗੱਛ ਿਕਵੇਂ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਮੇਂ 
'ਤੇ, ਉਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਵੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਹ ਿਕਹੜੇ ਕਾਨੰੂਨੀ ਮੁੱਿਦਆਂ, ਜੇ ਕੋਈ ਹਨ, ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਚਾਹੁੰਦੇ 
ਹਨ।  

ਵਾਚਕ: ਇਹ ਕੁਝ ਕਾਨੰੂਨੀ ਮੁੱਿਦਆ ਂਦੀਆ ਂਿਕਸਮਾ ਂਦ ੇਉਦਾਹਰਣ ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ ਦੀ ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਣਵਾਈ ਦ ੇਦੌਰਾਨ 
ਪੜਚੋਲ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
 
 
ਪਛਾਣ ਇੱਕ ਸੰਭਾਵੀ ਕਾਨੰੂਨੀ ਮੁੱਦਾ ਹੈ। 
 
 
ਪਛਾਣ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਇਹ ਸਾਬਤ ਕਰਨਾ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਕੌਣ ਹੋ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂਿਕਸ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਨਾਗਿਰਕ ਹੋ।  
 
ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਿਕਸ ੇਵੀ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਨਾਗਿਰਕ ਨਹੀ ਂਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ 
ਿਕੱਥ ੇਰਿਹੰਦੇ ਸੀ। ਇਸਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਜੱਥ ੇਤੁਸੀ ਂਰਿਹੰਦੇ ਸੀ, ਉਥੱੋਂ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਦਆੁਰਾ ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ ਗਏ 
ਪਾਸਪੋਰਟਾਂ ਜਾਂ ਹੋਰ ਪਛਾਣ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ਾਂ ਰਾਹੀ ਂਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।  

ਵਾਚਕ: ਇੱਕ ਹੋਰ ਕਾਨੰੂਨੀ ਮੁਦੱਾ ਭਰੋਸੇਯੋਗਤਾ ਹੈ। ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਸੱਚ ਬੋਲ ਰਹੇ ਹੋ?  
 
ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਕਾਰਨਾਂ ਿਵੱਚੋਂ ਇੱਕ ਹੈ ਿਜਸ ਕਰਕੇ ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਣਵਾਈ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਵਾਲ ਪੁੱਛੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੇ 
ਜਵਾਬ ਮੈਂਬਰ ਦੀ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਆਪਣੇ ਬੇਿਸਸ ਔਫ ਕਲੇਮ 
ਫਾਰਮ ਅਤੇ ਹੋਰ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ਾ ਂਿਵੱਚ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਹੀ ਹੈ। 

ਵਾਚਕ: ਦੇਸ਼ ਵਲੋਂ  ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਇੱਕ ਹੋਰ ਕਾਨੰੂਨੀ ਮੁੱਦਾ ਹੈ।  
 
ਕੀ ਪੁਿਲਸ ਅਤੇ ਹੋਰ ਅਿਧਕਾਰੀ, ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਗ�ਿਹ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਜਾਂ ਿਨਆਂ ਪ�ਣਾਲੀ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਤੋਂ 
ਬਚਾਉਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹਨ?  
 
 
ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੇ ਗ�ਿਹ ਦੇਸ਼ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਮੰਗੀ ਸੀ?  
 
 
ਇਹ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸਵਾਲ ਹਨ ਿਕਉਿਂਕ ਕੈਨੇਡਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਸਰਫ਼ ਤਾਂ ਹੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਇਹ 
ਿਦਖਾ ਸਕਦ ੇਹੋ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੇ ਗ�ਿਹ ਦੇਸ਼ ਿਵੱਚ ਸੁਰੱਿਖਆ ਪ�ਾਪਤ ਨਹੀ ਂਕਰ ਸਕਦੇ। 

ਵਾਚਕ: ਇੱਕ ਹੋਰ ਕਾਨੰੂਨੀ ਮੁਦੱੇ ਨੰੂ ਇੰਟਰਨਲ ਫਲਾਇਟ ਓਲਟਰਨੇਿਟਵ, ਯਾਨੀ ਉਸੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਿਹੱਸੇ ਿਵੱਚ 
ਰਿਹਣ ਚਲੇ ਜਾਣਾ, ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦਜੂੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵੱਚ, ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ ਗ�ਿਹ ਦੇਸ਼ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਹੋਰ ਜਗ�ਾ ਹੈ ਿਜੱਥ ੇਤੁਸੀ ਂ
ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਹੋਵੋਗੇ?  
 
 
ਤੁਹਾਡੇ ਹਾਲਾਤਾਂ ਦੇ ਮੱਦੇਨਜ਼ਰ, ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਕੈਨੇਡਾ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਿਵੱਚ ਿਕਤੇ ਹੋਰ 



ਰਿਹਣਾ ਉਿਚਤ ਹੋਵੇਗਾ? 

ਵਾਚਕ: ਹਣੁ ਆਓ ਦੇਖੀਏ ਿਕ ਪੁੱਛਿਗੱਛ ਿਕਵੇਂ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਣਵਾਈ ਦੌਰਾਨ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਦਾਅਵੇ 
ਬਾਰੇ ਸਵਾਲ ਪੁੱਛੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੇ ਜਵਾਬਾਂ ਨੰੂ ਤੁਹਾਡੀ "ਗਵਾਹੀ" ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  
 
 
ਪੁੱਛਿਗੱਛ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਮੈਂਬਰ ਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਦਾਅਵੇ ਬਾਰੇ ਫੈਸਲਾ ਲੈਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣਾ ਹੈ।  
 
ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਦਭੁਾਸ਼ੀਏ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਹ ੇਹੋ, ਤਾਂ ਛੋਟੇ ਵਾਕਾਂ ਿਵੱਚ ਬੋਲਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੋ। ਇਹ ਵਧੇਰੇ ਸਹੀ 
ਿਵਆਿਖਆ ਦੀ ਆਿਗਆ ਿਦੰਦਾ ਹੈ।  
 
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੋਈ ਸਵਾਲ ਸਮਝ ਨਹੀ ਂਆਉਦਂਾ, ਤਾਂ ਮੈਂਬਰ ਨੰੂ ਦੱਸੋ ਿਕ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਮਝ ਨਹੀ ਂਆਇਆ।   

ਵਾਚਕ: ਜੇਕਰ ਇਮੀਗ�ੇਸ਼ਨ, ਰਿਫ਼ਊਜੀਜ਼ ਐਡਂ ਿਸਿਟਜ਼ਨਿਸ਼ਪ ਕੈਨੇਡਾ ਜਾਂ ਕੈਨੇਡਾ ਬਾਰਡਰ ਸਰਿਵਿਸਜ਼ ਏਜੰਸੀ 
ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਣਵਾਈ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲੈ ਰਹ ੇਹਨ, ਤਾਂ ਉਹ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਿਹਲਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਵਾਲ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ।    
 
 
ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਮੈਂਬਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਵਾਲ ਪੁੱਛੇਗਾ। ਅਤੇ ਿਫਰ ਤੁਹਾਡਾ ਵਕੀਲ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਵਾਲ ਪੁੱਛ ਸਕਦਾ ਹੈ।   
 
 
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੀ ਨੁਮਾਇੰਦਗੀ ਵਕੀਲ ਦਆੁਰਾ ਨਹੀ ਂਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਮੈਂਬਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਨ�ਾਂ ਨੰੂ ਉਹ ਸਭ ਕੁਝ 
ਦੱਸਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦ ੇਹੋ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਕੇਸ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਦਾ ਹੈ।  
 
ਿਫਰ ਮੈਂਬਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੁਝ ਫਾਲੋ-ਅੱਪ ਸਵਾਲ ਪੁੱਛ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਵਾਚਕ: ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੀ ਸੁਣਵਾਈ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਗਵਾਹ ਿਲਆਉਦਂ ੇਹੋ, ਤਾਂ ਮੈਂਬਰ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਗਵਾਹੀ 
ਪੂਰੀ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਨ�ਾਂ ਨੰੂ ਗਵਾਹੀ ਦੇਣ ਲਈ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ।  
 
 
ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਸੁਣਵਾਈ ਲਈ, ਗਵਾਹ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਵੇਿਟੰਗ ਰਮੂ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦ ੇਹਨ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਗਵਾਹੀ ਦੇਣ ਦੀ ਉਨ�ਾਂ 
ਦੀ ਵਾਰੀ ਨਹੀ ਂਆਉਦਂੀ।  
 
 
ਵਰਚਅੁਲ ਸੁਣਵਾਈ ਲਈ, ਗਵਾਹਾਂ ਨੰੂ ਇੱਕ ਖਾਸ ਸਮੇਂ 'ਤੇ ਸੁਣਵਾਈ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਲਈ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਵਾਚਕ: ਜਦੋਂ ਪੁੱਛਿਗੱਛ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਮੈਂਬਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਵਕੀਲ ਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਣ ਲਈ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ 
ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਕਉ ਂਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਰਿਫ਼ਊਜੀ ਦਾਅਵੇ ਨੰੂ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।  
 
 
ਇਸਨੰੂ ਮੌਿਖਕ ਸਬਿਮਸ਼ਨ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।   
 



ਸਬਿਮਸ਼ਨ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸਬੂਤਾਂ ਦਾ ਸਾਰ, ਅਤੇ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਹੈ ਿਕ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ 
ਕਾਨੰੂਨ ਤੁਹਾਡੇ ਹਾਲਾਤਾਂ ਨਾਲ ਿਕਵੇਂ ਸੰਬੰਿਧਤ ਹਨ।  
 
 
ਮੈਂਬਰ ਸੁਣਵਾਈ ਦੇ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਨੰੂ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਵਕੀਲ ਨੰੂ ਸਬਿਮਸ਼ਨਾਂ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
 
 
ਜੇਕਰ ਇਮੀਗ�ੇਸ਼ਨ, ਰਿਫ਼ਊਜੀਜ਼ ਐਡਂ ਿਸਿਟਜ਼ਨਿਸ਼ਪ ਕੈਨੇਡਾ ਜਾਂ ਕੈਨੇਡਾ ਬਾਰਡਰ ਸਰਿਵਿਸਜ਼ ਏਜੰਸੀ ਤੁਹਾਡੀ 
ਸੁਣਵਾਈ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲੈ ਰਹ ੇਹਨ, ਮੈਂਬਰ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੇਸ ਬਾਰੇ ਸਬਿਮਸ਼ਨ ਦੇਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। 

ਵਾਚਕ: RPD ਮੈਂਬਰ ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਰਿਫ਼ਊਜੀ ਦਾਅਵੇ ਦੇ ਬਾਰੇ ਫੈਸਲਾ ਕਰੇਗਾ । 
 
ਮੈਂਬਰ ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਣਵਾਈ ਦੇ ਅੰਤ 'ਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਫੈਸਲਾ ਅਤੇ ਫੈਸਲੇ ਦੇ ਕਾਰਨ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਹ।ੈ ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ 
ਸਬੂਤਾਂ ਅਤੇ ਗਵਾਹੀ 'ਤੇ ਿਵਚਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਵਾਧੂ ਸਮੇਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਤੁਰੰਤ ਫੈਸਲਾ ਦੱਸਣਾ ਸੰਭਵ ਨਹੀ ਂਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।  
 
 
ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਫੈਸਲੇ ਦਾ ਨੋਿਟਸ (Notice of Decision) ਿਮਲੇਗਾ ਜੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਫੈਸਲਾ 
ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਦਾਅਵੇ ਨੰੂ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ ਜਾਂ ਅਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ।  

ਵਾਚਕ: ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੇ ਰਿਫ਼ਊਜੀ ਦਾਅਵੇ 'ਤੇ ਕੋਈ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਫੈਸਲਾ ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂਉਸ 
ਨਾਲ ਸਿਹਮਤ ਨਹੀ ਂਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣਾ ਫੈਸਲਾ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਣ ਦੇ 15 ਿਦਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਰਿਫ਼ਊਜੀ ਅਪੀਲ ਿਡਵੀਜ਼ਨ 
ਜਾਂ (RAD) ਨੰੂ ਨੋਿਟਸ ਆਫ ਅਪੀਲ (Notice of Appeal) ਫਾਇਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।  
 
 
ਵਧੇਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, IRB ਵੈੱਬਸਾਈਟ 'ਤੇ ਰਿਫ਼ਊਜੀ ਅਪੀਲਾਂ ਵਾਲੇ ਭਾਗ 'ਤੇ ਜਾਓ ਅਤੇ ਰਿਫ਼ਊਜੀ ਅਪੀਲ 
ਫਾਇਲ ਕਰਨਾ ਦੇਖੋ। 
 
 
ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂRAD ਨੰੂ ਅਪੀਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਿਜੰਨੀ ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਕਾਨੰੂਨੀ ਸਲਾਹ ਲੈਣਾ ਇੱਕ ਚੰਗਾ 
ਿਵਚਾਰ ਹੈ।  

ਵਾਚਕ: ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂRAD ਨੰੂ ਅਪੀਲ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀ ਂਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂਕੈਨੇਡਾ ਦੀ ਸੰਘੀ ਅਦਾਲਤ ਿਵੱਚ ਲੀਵ 
ਲਈ ਅਤੇ ਜੁਡੀਸ਼ਲ ਰੀਿਵਊ, ਯਾਨੀ ਿਨਆਂਇਕ ਸਮੀਿਖਆ, ਲਈ ਅਰਜ਼ੀ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ 
ਿਕ ਇੱਕ ਜੱਜ ਤੁਹਾਡੇ ਦਾਅਵੇ 'ਤੇ RPD ਦੇ ਫੈਸਲੇ ਦੀ ਸਮੀਿਖਆ ਕਰੇਗਾ। 
 
 
ਜੁਡੀਸ਼ਲ ਰੀਿਵਊ ਲਈ ਅਰਜ਼ੀ ਦੇਣ ਲਈ ਸਖ਼ਤ ਸਮਾ ਂਸੀਮਾਵਾਂ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਜੁਡੀਸ਼ਲ ਰੀਿਵਊ ਲਈ ਅਰਜ਼ੀ 
ਦੇਣਾ ਚਾਹੁੰਦ ੇਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਜੰਨੀ ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਕਾਨੰੂਨੀ ਸਲਾਹ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

ਵਾਚਕ: ਤੁਹਾਡਾ ਫੈਸਲੇ ਦਾ ਨੋਿਟਸ ਤੁਹਾਡੇ ਅਪੀਲ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਦਾਨ ਕਰੇਗਾ। 



ਵਾਚਕ: ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਿਕ ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਣਵਾਈ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਤੁਹਾਡੀ ਸੰਪਰਕ ਜਾਣਕਾਰੀ IRB ਕੋਲ ਅੱਪ ਟ ੂਡੇਟ 
ਹੈ। 

ਵਾਚਕ: ਰਿਫ਼ਊਜੀ ਦਾਅਵੇ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਬਾਰੇ ਨਵੀਨਤਮ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, IRB ਦੀ ਵੈੱਬਸਾਈਟ 'ਤੇ ਜਾਓ ਜਾਂ 
ਆਮ ਪੁੱਛਿਗੱਛ ਲਈ ਸਾਡੇ ਟੋਲ ਫ�ੀ ਨੰਬਰ 1-833-931-5121 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ।  

ਵਾਚਕ: ਤੁਸੀ ਂਸਾਡੇ, ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ  ਪੰਨੇ 'ਤੇ ਜਾਣ ਲਈ ਸਕ�ੀਨ 'ਤੇ QR ਕੋਡ ਨੰੂ ਸਕੈਨ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਹੋ, ਿਜੱਥੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਿਕਥੱੇ ਜਮ�ਾਂ ਕਰਨੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਈ ਸਵਾਲ ਹਨ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਿਕਵੇਂ 
ਸੰਪਰਕ ਕਰਨਾ ਹੈ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਮਲੇਗੀ। 
 
 


