
वणर्नकतार्: इस वीिडयो में शरणाथ� दावे की सुनवाई के बारे में उपयोगी जानकारी दी गई है। 
अिधक जानकारी और अपडेट हमारी वेबसाइट irb.gc.ca पर उपल� है  
  

संगीत:  पूरे वीिडयो में पीछे धीमा संगीत चलता है। 

वणर्नकतार्: जब आप कैनेडा में शरणाथ� संरक्षण का दावा करते हैं, तो आप अपने दावे के समथर्न में 
सा� उपल� कराने के िलए िज�ेदार होते हैं। ये द�ावेज़ आपकी शरणाथ� सुनवाई में आपके दावे 
का समथर्न करें गे। 
 
यह वीिडयो आपको यह समझने में मदद करेगा िक आप अपने सा� कैसे एकित्रत करें  और कैनेडा के 
इ��गे्रशन एंड रे�ूजी बोडर् के रे�ूजी प्रोटे�न िडवीज़न या RPD को कैसे उपल� कराएं। लेिकन 
आपको यह काम अकेले करने की ज़रूरत नही ंहै। सबसे पहले, आइए देखें िक शरणाथ� दावा प्रिक्रया 
में कौन आपकी मदद कर सकता है। 
 
 
शरणाथ� दावा प्रिक्रया में आपकी सहायता के िलए िकसी पेशेवर को िनयु� करने पर िवचार करें ।  इन 
पेशेवरो ंको "काउंसल" कहा जाता है। वे वकील या इ��गे्रशन कंस�ेंट हो सकते हैं। कुछ �ानो ंपर, 
आप नोटरी प��क या पैरालीगल को भी काउंसल के रूप में िनयु� कर सकते हैं।  
 
 
यिद आप काउंसल िनयु� करना चाहते हैं, तो आपको यह काम यथाशीघ्र करना चािहए। आप अपने 
काउंसल को भुगतान करने के िलए िज�ेदार होगें, जब तक िक आप अपने प्रांत में लीगल एड एजेंसी 
से सहायता प्रा� करने के पात्र न हो।ं  
 
यिद आपके पास काउंसल हैं, तो वे आपकी सुनवाई में आपका प्रितिनिध� करें गे। आपकी सुनवाई से 
पहले, वे आपके शरणाथ� दावे पर आपसे चचार् करें गे और आपको सलाह दें गे िक आपको अपने दावे के 
समथर्न में �ा सा� एकित्रत करने चािहए और �ा प्र�ुत करने चािहए।  
 
यिद आप िकसी िमत्र, प�रवार के सद� या वॉलंिटयर को अपना प्रितिनिध� करने के िलए कहते हैं, तो 
वे आपसे कोई शु� नही ंले सकते। इस ��ित में, ��� को नोिटस ऑफ �रपे्रज़ेंटेश िवदाउट अ फी 
और अदर कंसीड� ेशन (Notice of Representation Without a Fee or other Consideration) 
फॉमर् भरना होगा।  
 
आप इस फॉमर् को IRB वेबसाइट के शरणाथ� दावा अनुभाग में फॉमर् के अंतगर्त पा सकते हैं। 
 
 
आपको िकसी के द्वारा प्रितिनिध� िकये जाने की आव�कता नही ंहै। �यं का प्रितिनिध� करने का 
अथर् है िक आपको यह चुनना होगा िक आप �ा सा� प्र�ुत करें गे तथा अपने दावे के समथर्न में �ा 
तकर्  दें गे।  

http://irb.gc.ca/


वणर्नकतार्: जब आपने शरणाथ� संरक्षण के िलए अपना दावा प्र�ुत िकया था, तो आपने कैनेडा बाडर्र 
सिवर्िसज़ एजेंसी या आव्रजन, इ��गे्रशन, रे�ूजीज़ एंड िसिटज़निशप कैनेडा के िकसी अिधकारी से 
बात की थी, िज�ोनें यह िनणर्य िलया था िक आपका शरणाथ� दावा RPD को भेजे जाने यो� है या नही।ं   
 
यिद आप िकसी पोटर् ऑफ ए�� ी, जैसे हवाई अड्डा या बाडर्र क्रॉिसंग, पर पहंुचे, तो आपको बेिसज़ ऑफ 
�ेम फामर् प्रदान िकया गया तथा इस भरे हुए फामर् को RPD को भेज िदया गया।  
 
 
यिद आपने शरणाथ� दावा तब िकया था जब आप पहले से ही कैनेडा में थे, तो आपने अपना भरा हुआ 
बेिसज़ ऑफ �ेम फॉमर् इ��गे्रशन, रे�ूजीज़ एंड िसिटज़निशप कैनेडा (IRCC) को प्रदान िकया था। 
यिद आपका दावा यो� था, तो अिधकारी ने आपका फॉमर् RPD को भेज िदया। 
 
 
 
चाहे आपने शरणाथ� संरक्षण के िलए अपना दावा कही ंभी िकया हो, बेिसज़ ऑफ �ेम फामर् का 
उदे्द� एक ही है।  
 
इसका उपयोग आप अपने शरणाथ� संरक्षण दावे को प्र�ुत करने के िलए करते हैं। 

वणर्नकतार्: बेिसज़ ऑफ �ेम फामर् में पूछे गए प्र�ो ंका उदे्द� आपकी कहानी के सबसे मह�पूणर् 
भागो,ं आपके जीवन के अनुभवो ंऔर कैनेडा में शरणाथ� संरक्षण का दावा करने के आपके कारणो ंको 
शािमल करने में आपकी सहायता करना है।  
 
RPD आपके दावे के बारे में िनणर्य लेने के िलए उस जानकारी का उपयोग करता है, इसिलए यह बहुत 
मह�पूणर् है िक आपके बेिसज़ ऑफ �ेम फामर् पर सब कुछ पूणर्, स� और सही हो। 



वणर्नकतार्: अपना बेिसज़ ऑफ �ेम फामर् भेजने के बाद, आपको ऐसे द�ावेज़ भी भेजने होगें जो 
आपके शरणाथ� संरक्षण दावे का समथर्न करें । इन द�ावेजो ंको सा� कहा जाता है।   
यह संभव है िक आप अपना देश छोड़ने से पहले अपने सभी सा�, या यहां तक िक कोई भी सा� 
प्रा� नही ंकर पाए हो।ं  
 
लेिकन अब जब आप कैनेडा में हैं, तो अपने सा� एकत्र करना शुरू करना मह�पूणर् है। 
 
 
आपको अपने दावे पर यथाशीघ्र सा� प्र�ुत करना होगा, तथा सुनवाई की ितिथ से 10 िदन पहले तक 
सा� प्र�ुत करना होगा। अपने सा� प्र�ुत करने के िलए अंितम ितिथ तक प्रतीक्षा न करें ।  
 
 
यिद आपको सुनवाई से 10 िदन से कम समय पहले सा� भेजने की आव�कता है, तो आपको 
अनुमित लेनी होगी। अनुमित केवल िवशेष प�र��ितयो ंमें ही दी जाती है। आपको ए��केशन टू 
स�ब्मट लेट िडस्�ोज़र (Application to submit late disclosure) भरना होगा, िजसे आप IRB 
वेबसाइट पर पा सकते हैं।  
 
 
अपने द�ावेज़ो ंको पहले भेजने से RPD को यह िनणर्य लेने में मदद िमलती है िक आपकी सुनवाई कब 
िनधार्�रत की जाए या आपका दावा िबना सुनवाई के �ीकार िकया जा सकता है या नही।ं 

वणर्नकतार्: आइए, आपके दावे का आकलन करने के िलए उपयोग िकए जाने वाले दो प्रकार के सा�ो ं
पर करीब से नज़र डालें। एक है आपके देश की प�र��ितयो ंके बारे में जानकारी और दूसरा है 
���गत द�ावेज़। 



वणर्नकतार्: आप एक ऐसे देश के िवरुद्ध कैनेडा से सुरक्षा की मांग कर रहे हैं,  जहां आप कह रहे हैं िक 
आपको उ�ीड़न का डर है।  
 
आपके दावे का उिचत मू�ांकन करने के िलए, आपके केस में िनणर्यकतार् को आपके देश की ��ितयो ं
के बारे में जानना आव�क है। वे "नैशनल डॉ�ुमेंटेशन पैकेज" या NDP नामक चीज़ पर िवचार 
करें गे।  
 
 
NDP सावर्जिनक रूप से उपल� द�ावेजो ंका संग्रह है जो िकसी देश की राजनीितक, सामािजक, 
सां�ृितक, आिथर्क और मानवािधकार ��ितयो ंपर �रपोटर् करते हैं। हर देश में ��ितयां अ�र 
बदलती रहती हैं, इसिलए NDP को िनयिमत रूप से अपडेट िकया जाता है।  
 
आपके दावे के िलए िनयु� मैंबर आपके दावे पर िनणर्य लेते समय आपके देश के िलए NDP में दी गई 
जानकारी को देखेंगे।   
 
आपके िलए IRB की वेबसाइट पर अपने देश के NDP की समीक्षा करना मह�पूणर् है।  
 
चंूिक IRB के पास NDP में पहले से ही सा� मौजूद हैं, इसिलए आपको अपने देश के िलए NDP में 
पाए गए कोई भी द�ावेज हमें भेजने की आव�कता नही ंहै। 
हालाँिक, आपके देश के बारे में ऐसे द�ावेज़ हो सकते हैं जो NDP में शािमल ना हो।ं यिद आप अपने 
दावे के समथर्न में ये अित�र� द�ावेज प्र�ुत करना चाहते हैं, तो आप अिधकतम 100 पृ� भेज 
सकते हैं। यिद आपका दावा एकािधक देशो ंसे संबंिधत है, तो आप प्र�ेक देश के िलए 100 पृ� प्र�ुत 
कर सकते हैं। यिद आपके पास िकसी देश के िलए 100 से अिधक पृ� हैं, तो आपको ए��केशन टू 
स�ब्मट वॉलुिमनस िडस्�ोज़र (Application to submit voluminous disclosure) भरना होगा, 
िजसे आप IRB वेबसाइट पर पा सकते हैं।  

वणर्नकतार्: कुछ ���गत द�ावेज भी हैं िज�ें आपको यथाशीघ्र RPD को उपल� कराना होगा । 
 
जब आपने कैनेडा में शरणाथ� का दावा िकया था, तो आपको अपने बेिसज़ ऑफ �ेम फॉमर् के साथ 
अपनी पहचान और यात्रा द�ावेजो ंकी एक प्रित RPD को देनी करनी चािहए थी। उदाहरण के िलए, वे 
द�ावेज िजन पर आपका नाम और ज�ितिथ अंिकत हो, जैसे पासपोटर्, रा�� ीय पहचान पत्र, ज� 
प्रमाण पत्र, �ूल प्रमाण पत्र, ड� ाइिवंग लाइसेंस, सै� द�ावेज, या �ावसाियक या धािमर्क सद�ता 
काडर्।  
 
 
 
यिद आपने अपने बेिसज़ ऑफ �ेम फॉमर् के साथ अपनी पहचान और यात्रा द�ावेजो ंकी प्रित 
उपल� नही ंकराई है, या यिद आपको ये द�ावेज आपके बेिसज़ ऑफ �ेम फॉमर् जमा करने के बाद 
प्रा� हुए हैं, तो आपको तुरंत RPD को एक प्रित भेजनी होगी।  



वणर्नकतार्: पहचान द�ावेजो ंके साथ-साथ आप अपने शरणाथ� दावे के समथर्न में अ� द�ावेज भी 
स�ब्मट कर सकते हैं।  
 
उदाहरण के िलए, राजनीितक संगठनो ंकी सद�ता का प्रमाण, िचिक�ा या मनोवैज्ञािनक �रपोटर्, 
पुिलस द�ावेज, �ावसाियक �रकॉडर्, समाचार ��िपंग या सोशल मीिडया पो�। जो भी आपको 
लगता है िक आपके दावे का समथर्न करता है। 

वणर्नकतार्: िनणर्यकतार् द्वारा आपके बेिसज़ ऑफ �ेम फॉमर् की समीक्षा करने के बाद, RPD आपसे 
िविश� द�ावेज मांग सकता है। आपको इन िनद�शो ंका सावधानीपूवर्क पालन करना होगा।  
 
 
यिद आप पहचान और ���गत द�ावेज या RPD द्वारा आपके दावे के समथर्न में मांगे गए कोई भी 
द�ावेज उपल� नही ंकराते हैं, तो आपको यह बताना होगा िक सुनवाई के समय आपके पास वे 
द�ावेज �ो ंनही ंहैं। आपको यह भी िदखाना होगा िक आपने उ�ें पाने के िलए उिचत प्रयास िकए। 

वणर्नकतार्: अब जब आप जानते हैं िक �ा सा� एकित्रत करना है, तो आपको यह भी जानना होगा 
िक RPD को अपना सा� कैसे प्र�ुत करना है।  
इसमें छह चरणो ंका पालन करना होगा। आइये प्र�ेक चरण पर करीब से नज़र डालें। 

वणर्नकतार्: पहला कदम: अपने द�ावेज़ जमा करने से पहले सुिनि�त करें  िक वे अंगे्रजी या फ्रें च में हैं। 
यिद उ�ें िकसी अ� भाषा से ट� ांसलेट करने की आव�कता हो, तो ट� ांसलेटर की डे�ेरेशन और मूल 
द�ावेजो ंकी प्रितयां शािमल करें ।  

वणर्नकतार्: दूसरा कदम: अपने सभी द�ावेजो ंको एक साथ रखें और पृ�ो ंको क्रम से क्रमांिकत करें , 
िफर एक कवर पेज जोड़ें। IRB के पास िल� ऑफ �ेमेंट्स डॉ�ुमेंट्स नामक एक फॉमर् होता है, 
िजसका उपयोग आप अपने कवर पेज के रूप में कर सकते हैं।  
 
 
आप इस फॉमर् को IRB वेबसाइट के शरणाथ� दावा अनुभाग में फॉमर् के अंतगर्त पा सकते हैं।  
 
 
आप फॉमर् को ऑनलाइन भरकर िपं्रट कर सकते हैं, या इस फॉमर् को उदाहरण के रूप में उपयोग 
करके अपना �यं का कवर पेज बना सकते हैं। 

वणर्नकतार्: तीसरा कदम: कवर पेज सिहत अपने संपूणर् द�ावेज़ पैकेज की प्रितयां बनाएं। यह 
मह�पूणर् है िक आप RPD को भेजे जाने वाले सभी द�ावेजो ंकी एक प्रित अपने पास रखें तािक आप 
अपनी सुनवाई के दौरान उनका संदभर् ले सकें । 



वणर्नकतार्: चौथा कदम: हमारी वेबसाइट पर बताए गए तरीको ंमें से िकसी एक का उपयोग करके 
अपने द�ावेजो ंकी एक प्रित RPD को स�ब्मट करें ।  
 
हम आपको माई केस पोटर्ल का उपयोग करने के िलए प्रो�ािहत करते हैं। यह देखने के िलए िक �ा 
यह आपके िलए उपल� है, IRB वेबसाइट पर जाएं।  

वणर्नकतार्: पांचवां कदम: कुछ केसो ंमें, िमिन�र काउंसल सुनवाई में भाग लेते हैं। यह वह ��� 
नही ंहै िजसे आपने काउंसल के रूप में िनयु� िकया होगा।  
 
िमिन�र काउंसल कैनेडा बॉडर्र सिवर्िसज़ एजेंसी या इ��गे्रशन, रे�ूजीज़ एंड िसिटज़निशप कैनेडा के 
िलए काम करता है और िमिन�र ऑफ प��क से�ी और/या िमिन�र ऑफ इ��गे्रशन, रे�ूजीज़ 
एंड िसिटज़निशप का प्रितिनिध� करता है। 
 
यिद िमिन�र काउंसल इसमें भाग लेने का िनणर्य लेते हैं, तो वे आपकोनोिटस ऑफ इंटरवेंशन भेजकर 
सूिचत करें गे।   
 
िमिन�र काउंसल आपके और RPD के समक्ष सा� प्र�ुत करके िल�खत रूप से भाग ले सकते हैं, या 
वे आपकी सुनवाई में उप��त होकर आपसे प्र� पूछ सकते हैं। 
 
 
याद रखें, यिद िमिन�र काउंसल भी इसमें भाग लेता है, तो भी RPD मैंबर आपके दावे पर िनणर्य लेता 
है। 
 
 
आपको यह नोिटस आपकी सुनवाई से 10 िदन पहले िमल जाना चािहए। उनका पता उस नोिटस पर 
होगा।  
 
यिद िमिन�र काउंसल आपकी सुनवाई में भाग ले रहे हैं, तो आपको अपने सा� की एक प्रित उ�ें 
भेजनी होगी तथा RPD को बताना होगा िक आपने ऐसा िकया है। 

वणर्नकतार्: और अंितम कदम छठा है: अपनी सुनवाई में अपने सभी द�ावेज, प्रितयां और मूल प्रितयाँ 
सिहत, लेकर आएं।   
 
ये वे छह कदम हैं जो आपको IRB के रे�ूजी प्रोटे�न िडवीज़न में अपने द�ावेज जमा करते समय 
उठाने होगें। 

वणर्नकतार्: शरणाथ� दावा प्रिक्रया की अप टू डेट जानकारी के िलए, IRB की वेबसाइट पर जाएं या 
सामा� पूछताछ के िलए हमारे टोल फ्री नंबर 1-833-931-5121 पर कॉल करें ।  



 
 

वणर्नकतार्: आप �ीन पर िदए गए QR कोड को �ैन करके हमारे कॉ�ै� अस पेज पर भी जा 
सकते हैं, जहां आपको यह जानकारी िमलेगी िक द�ावेज कहां जमा करें  और यिद आपके कोई प्र� हो ं
तो हमसे कैसे संपकर्  करें । 


